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corazén casi dejaba de latir. Misinga y Terrichiqui
dejaron la pelea y empezaron a nombrar a los san-
titos y santitas gatunas y perrunas. jSe les moria su
amiguito!

Misinga, movida por el carifio hizo algo que le daba
gudcalas...jtuvo que besar a Pacon! Puso su
hociquito bigotudo sobre el hociquillo del ratoncito y
comenzé a soplar y a soplar. Paconcito fue abriendo
sus ojitos poco a poco. Revivi6 gracias a los auxilios
prestados por Misinga.

Cuando se recuperé lo mejor posible, Misinga dijo
a sus amigos: * Por la tele veo lo que pasa en el
mundo y por la radio escucho también musica. El
periédico que defiende Pacon es noticias y anun-
cios, mds barato que la television, y las cartas, jah
las cartas! ;Quién no se emociona con una carta de
amor?

Terrichiqui, comprendiendo la intencién de su
amiga, continué: “el teléfono es lindo porque puedes
oir la voz de quienes amas y es muy rapido, sélo se
marcan los nimeros y ya. El telegrama transcribe
felicitaciones y avisos que llegan mds rdapido a su
destino cuando no hay teléfonos... todos son impor-
tantes, todos nos comunican ;verdad? -;Si! —Grita-
ron los tres al mismo tiempo. Bueno, Paconcito lo
dijo casi susurrando, porque todavia no se sentia
muy bien.

Las dos amiguitas levantaron con sus patitas a su
amigo. Caminaron despacito bajo una luna que no
sabian si era de queso, como decia Pacén, de ratones,
como maullaba Misinga, o de huesitos como sofnaba
Terrichiqui; pero, era una luna que los iluminaba por
igual a los tres, esas tres sombritas de la noche que
habian aprendido a escucharse...

Todas las maneras de comunicarnos son
importantes, por su puesto que cada uno tiene una
funcién especifica y cada uno/a utiliza el que mas
le convenga y tenga a la disposicion....

® ;Cudles medios utilizas para comunicarte?
@ ;Qué mensaje te deja este cuento?









n un estudio televisivo vivian una
cdmara y un televisor. Dona Camara
era la mas sacrificada; trabajaba dia
y noche y captaba los acontecimientos importantes
del mundo. Don Televisor sélo transmitia esos
acontecimientos; pero esto bastaba para que se la
pasara s6lo manda, manda y manda... Dona Camara,
para evitar problemas, obedecia todas las 6rdenes.

Dona Cdmara estaba molesta porque no podia exigir
una situacion de mayor respeto; si lo hacia, sabia que
la despedirian. Un dfa, camino al estudio capté un
sonido 0 mds bien una rifia. Cuando se acercé
pudo ver a una nifa y un nifio discutiendo;
enseguida pregunté:

- (Por qué discuten?

Iscriminaci

APy quitado mi carro... y una nifia no debe
: Jugar con juguetes de nifio.

754 Dona Cdamara se sorprendié mucho,
eso lo habia visto sélo en las personas
adultas y no penso que personitas tan delicadas
como aquellas, repitieran lo mismo. Pens6 que eso lo
deberia saber todo el mundo, para reparar de algiin
modo el dano que se hacia a las nuevas generaciones.
Ella sabia que los juguetes no tenian sexo, jpor qué
se iba a limitar a una nifa o a un nino de jugar con lo
que mas les gustaba? Desde ahi se educaba con desi-
gualdad.

Al llegar al estudié escuchd cuando llamaron por
teléfono a Don Televisor solicitindole anuncios
llamativos para los fandticos de la T.V. El se puso
feliz, con esto aumen-
taba sus ganancias.
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ictoria era una chica campesina muy bonita.

Su nombre se lo debfa a su propio nacimien-

to, su madre tuvo complicaciones muy serias
en el parto; sin embargo, la nifa vencio todo. nacid
con vida y salud.

Era una nina lista e inteligente que siempre queria ir
mads alla. Deseaba conocer la ciudad y terminar sus
estudios alli. Para sus estudios escogi6 un técnico en
albanileria, se parecia a la arquitectura y a la ingenie-
ria civil; pero era diferente, pues con sus propias
manos tocaria la textura del cemento, pondria ladri-
llos, llenaria columnas. Cierto que nunca se habia
visto una mujer con esa profesion; sin embargo, eso
no le importaba, ni la detenia.

Después de un tiempo termind los estudios y se dijo:
“bueno, ahora que ya he terminado mi carrera debo
buscar trabajo, porque si me quedo parada, me mori-
¢ de hambre”. Necesitaba pagarse sus gastos,
alguilaba un apartamento con un dinero que le man-
daba su tia, quien habfa prometido ayudarle hasta que
terminara sus estudios.

Anduvo por muchos lugares donde se necesitaban
woaniles. Llegé a una construccion donde se leia un
sieulo: “SE NECESITA ALBANIL”. Este es mi dia

de suerte, pensé muy
contenta, ya que he andado por varios lugares y no
me han querido contratar; ojald me acepten.

Cuando entré a la construccién, los trabajadores
comenzaron a murmurar entre ellos. Al fin salié don
Federico, que asi se llamaba el jefe. El le dijo: - en
qué le puedo ayudar, seforita? -, Victoria lo saludé y
le explicé: - mire, yo vengo por el anuncio. Aqui esta
mi curriculo. Don Federico la mir6 con burla y des-
confianza, “usted, ;trabajar aqui? ;jestd loca o qué?-.

-No senor, no estoy loca; yo estudié para esto y
quiero trabajar en la profesion que me gusta. Quiero
cumplir con el suefio por el que he trabajado estos
tltimos afos.
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n uno de los pocos bos-
ques que van que-
dando, vivia una joven

grilla. Eliza era gordita y
alegre; tenfa un talento que
Dios le habia regalado: una
preciosa voz. Su mayor suefio
era cantar en television y que
todas las criaturas del bosque
la escucharan.

Por las noches cantaba y no
dejaba de rogar por su suefio;
no era fdcil realizarlo, en ese
bosque las grillas no podian
cantar por la television; sélo
aparecian en comerciales
ensenando su cuerpo o coci-
nando. Los grillos se negaban
a reconocer que ellas tenfan el
talento de cantar, crefan ciega-
mente que cantar era una
exclusividad de ellos.
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televisor respondié como adivindndole su pensa-
miento: —Soy yo -dijo-, iluminando timidamente su
pantalla. Como puedes ver, soy un televisor que ha
sido abandonado en este cuarto oscuro.

(Por qué te han abandonado? -pregunté intrigada
Karla, iniciando asf una conversacién de la que ni
ella misma media su alcance.

Me abandonaron aqui porque era inservible.-
respondié- No tengo colores, mi imagen es blanca y
negra, no sé que es un control remoto, parece que ya
no encajo en las nuevas tecnologias. Hace afos, todo
era distinto, me sentia importante, todas las personas
me vefan y admiraban, a través de mi pantalla se
enteraban de noticias y sucesos...sin embargo, me

avergonzaba por momentos, también era cémplice en
la discriminacién para mis amigas.”

Karla se desconcert6 ain mds. El viejo televisor le
hablaba de un tema al que ella le rehuia, no creia en la
discriminacion; pero ese televisor hablaba con auto-
ridad y no habia intenciones oscuras en sus palabras.

—¢A qué amigas te refieres?— pregunté perpleja.

Las muchachas, las mujeres, -respondié muy serio-,
aquellas a las que no valoran como personas capaces
de desempafar un trabajo importante, por ser
mujeres. Cuando me di cuenta, decidi ya no funcio-
nar, entonces me apagaba yo solo o ponia rallas
cuando me sentfa impotente. Yo escuché a tu jefe, por




wemplo, decir que pronto te despedirian, que tu
smagen estaba muy gastada para lo que necesita el
medio. v eso es injusto, has aportado mucho a tu
wahajo por lo poco que te pagan, sin aumentarte
sunca el salario. (No seguiré dafiando, ni discrimi-
sumdo a mis amigas como lo hace este canal!

®aria cayo sin fuerzas sobre uno de los sillones que
estzban tirados. El mundo con el que se habia
“Sesionado se le vino abajo. En la pantalla del viejo
selevisor pasaban una a una las imagenes de las
meres exhibiendo su cuerpo, vendiendo cualquier
producto, y la misma Karla trabajando sin des-

canso... El televisor ya no hablaba, sélo dejaba

COITEr Su memoria.

Karla penso en ella, en las veces que presentaba las
noticias sin saber los mensajes que contenian entre
lineas. Su entrega que nunca habia sido reconocida,
pensé en las miles de muchachas, que queriendo
demostrar su valor, s6lo eran valoradas por su cuerpo
como un producto mds de compra y venta.

Las luces del estudio se encendieron, era el moto-
rista, quien preocupado por ella, llegaba a buscarla
para llevarla a su casa. Ella lo vio y mir6 el viejo
televisor apagado. Cuando el muchacho le pregunté
que le pasaba, ella le dijo que quizd se habia dor-
mido. Por su expresién, él no dudo de lo que le decia
la presentadora. Karla, sin embargo, sabia que nunca
estuvo tan despierta como esa noche, su viejo y
nuevo amigo el televisor, le habia dado una leccién
de dignidad. Camino de su casa comenzé a pensar en
los nuevos retos que debia tomar para el cuido de su
propia integridad.

En la dindmica laboral a veces, perdemos los
valores del cuido de nuestra integridad, y nos
volvemos descuidados/as, tenemos que aprender a
encontrar el equilibrio entre el trabajo y nuestra
propia vida.

® ;Consideras que en los medios de
comunicacion se discrimina a las mujeres?

® ;Como se refleja esa discriminacion? Podrias
poner un ejemplo.

® ;Qué debemos hacer para que prevalezcan
nuestros ideales sin perjudicar a otras y otros?
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mujeres, las nifas y los nifios. jQuitémonos las
vendas que ocultan lo que realmente las mujeres
valemos y lo mucho que podemos llegar a ser!

En ese momento ella se levanté de su asiento, se
quitd su mdscara, su bufanda, la blusa, jlos
pantalones!, ;c6mo?, ;ti?, no es posible que seas ti,
la mujer de mis suefios, a quién amé desde nifio,
quien siempre me insistié sobre la igualdad de
hombres y mujeres, a quien nunca quise creerle y por
eso te fuiste de mi vida... y te encuentro.

-"“¢Por qué hiciste eso? -Atiné a preguntarle en mi
confusion- ;Estéds loca? S lo estas!, vistete, no des
estos espectaculos”.

Ella, muy tranquila, me dijo - ;por qué te asustas?
(acaso no se muestran modelos semidesnudas en la
TV, mujeres sensuales en la Internet, periédicos y
revistas? Lo que hoy ves es el mismo espectdculo
que muestran los medios de comunicacién, ;o no?;

no te sorprendas, es s6lo nuestra
realidad y esa doble moral... no te
preocupes que volveré a ponerme la
vestimenta o méas bien, la venda™.

Como periodista, y sobre todo como
hombre, ese dia reconoci la verdad,
medité todo aquel testimonio y le
dije:

-“Tienes razoén, si los medios y las
personas en ellos nos sensibili-
zaramos, quizd podriamos cambiar
esa cultura; ten por seguro que con
mi  profesion de  informar
contribuiré a construir relaciones
de igualdad y respeto entre ambos
géneros.

Nifos y nifias, jovenes y adultos, si estamos
interesados en cambiar la cruel realidad y ganar esta
lucha por la vida, adquiramos este compromiso, que
en nuestras manos estd brindar una nueva historia a
la futura generacion.

GUIA DE REFLEXION

Los medios de comunicacion son importantes en
tanto nos informan de muchos acontecimientos
que suceden en el pais y el mundo, sin embargo
también pueden hacer dafo a la sociedad
transmitiendo estereotipos de ser mujer y ser
hombre que no contribuyen a las relaciones de
respeto e igualdad. Es importante ver los medios
de comunicacién con ojos criticos....

® ;Consideras que lo que plantea “la mujer
tapada” en su protesta es cierto?

® ;Como podemos evitar las influencias
negativas de los medios?



















José Ubence

Carlos Pimentel

Maestro del Centro

Escolar La Bermuda,
Suchitoto

n tiempos muy remotos, en la region de  cacique Sumpul estaba preocupado, por eso se lo

Xuxutla, habitaba una tribu llamada Tihuicha,  coment6 a su esposa. Copinula era muy inteligente y

esta tribu era comandada por el cacique  pens6 en hablar con los dioses de la creacién para
Sumpul, cuya esposa era Copinula. que les ayudaran.

L(L( En esos tiempos la comunicacién de un Sumpul estuvo de acuerdo: hablaron con el dios
poblado a otro era tan dificil, que un
encomendero o correo le tocaba
correr muchos kilémetros para
ir a dejar un mensaje, y
algunas veces éste men-
saje jamds era recibido
por el destinatario, por-
que el pobre correo o
mensajero, moria a
medio camino y no

Kulkuledn, quien sin motivo se negé a
las stplicas.

-~ Entonces Sumpul estaba mds
triste y desilusionado, pero
su esposa Copinula le
( dijo: “no nos preocu-
~ Ppemos sigamos buscan-
do ayuda, piddmosle a la
diosa Metzi que nos
ayude”

alcanzaba a llegar a su 2

destino.

El cacique Sumpul y su
esposa Copinula una noche
dialogaron mucho; buscando

ria, pues €l crefa que una
diosa no tenia ese poder para
ayudarles en ese caso tan

una mejor forma de comunicarse. El complicado; pero al final Copinula lo
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convencio y €l le dijo que fuera ella quien le pidiera
ayuda a Metzi.

Copinula no dudé y hablé con Metzi. Un dia 8 de
Junio Metzi paseaba por la montaia llamada
Matala, ya que era el dia dedicado a la tierra;
Copinula la encontré por el rio negro y le dijo:
Metzi, mi gran diosa, mi gran majestad, sé que td
eres tan poderosa y que muchas veces nos has
librado de tantas desgracias regaldndonos tu luz
por las noches oscuras; cuando “Tonatii” nos niega
su luz.

“Asi es”, dijo Metzi: “siempre estoy presente cuan-
do el “dios Tonatii” no quiere alumbrarles sus
noches”.

Mi gran diosa —dijo Copinula — tenemos un gran
problema: necesitamos enviar nuestros mensajes con
mucha rapidez a las tribus de las lomas, Azacualpa,
Papua, Chirizo, Diamente y Carasucia, asi como
recibirlos.

Metzi comprendié la necesidad que Copinula le
planteaba y le prometié ayudarles creando dos cria-
turas para que solucionaran el problema.

Sumpul y Copinula esperaron por algiin tiempo;
hasta que un dia de luna llena aparecio Metzi y les
dijo: les dejo a este joven y esta joven, ambos bellos
e inteligentes. Trabajardn juntos cumpliendo
funciones para la comunicacién.

Al joven le llamaran Humo y a la joven Leiia, ellos
transmitirdn todos los mensajes que ustedes nece-
siten comunicar.

Los esposos se lo agradecieron a su diosa. Lefia hacia
una gigantesca llama de fuego y luego Humo subia
las montafias lo mas alto posible hasta que las tribus
pudieran ver aquella senal del mensaje.

“Lena” y “Humo” trabajaron por mucho tiempo
unidos y sin discordias, pero Kukulkdn no estaba
conforme por que vio que la diosa Metzi habfa
creado dos personajes tan importantes para las
comunicaciones entre las mujeres y hombres de la
tierra.
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Ideé un plan para destruirlos. Dijo a los jévenes:
“Humo, td eres mds importante, porque ti subes las

montafias y das los mensajes, en cambio Lena sélo
puede hacer la llama, ti tienes mds habilidad que
ella”.

Humo respondi6: “no puedo hacer eso sélo porque

los dos somos importantes y tenemos iguales dere-
chos™.

Pero Kukulkédn insistié hasta convencerlo y asi lo

hizo.

Un dia que Sumpul y Copinula no estaban, -
Humo mando un mensaje diciendo que él y ‘ Y
todas las y hombres de
“Tihuicha”, su tribu, desatarian la guerra a
“Cara Sucia” y que se prepararan porque

mujeres

era una guerra sin tregua.

o) \)\

Las pobladoras y po-
bladores de Carasucia
se prepararon para la
guerra y muy furio-
sos, decidieron atacar
a Tihuicha.

Hubo una gran ma-
tanza y Sumpul y
Copinula sin saber
por qué habian sido
atacados se pregun-
taban las razones;
pero Kukulkan enton-
ces habl6 con Sumpul
y le dijo: tu esposa te
ha traicionado, ella se ha puesto con Lefia y juntas
mandaron un mensaje a Carasucia para que atacaran
tu tribu. Sumpul muy enojado pregunté a Humo y
esté respondié acusando a Lefia. Se cred una gran
discordia. “Sumpul” queria matar a “Copinula”,




“Lefna” muy triste porque sabia que todo aquello era
falso entonces dijo: “yo llegaré hasta el final y
hablaré con “Metzi”, sélo ella podrd ayudarme”.

Asi lo hizo y habl6 con Metzi y le dijo: “Madre, td
nos creaste y conoces mis entrafas y sabes que yo no
soy capaz de traicionarte, ni de traicionar a Sumpul
ni a Copinula, quiero que me ayudes y limpies mi
imagen y mi reputacién y castigues a quien tenga la
culpa”.

Metzi, conociendo la verdad, la ayudo.

Metzi fue donde Tonatiu, el juez que juzga todo y le
pregunté si conocia de los conflictos que se habian
desatado.

Entonces Tonatiu, el dios sol respondio:

El culpable es Kukulkan: €l ha aconsejado a Humo
para que mandara un mensaje falso y asi comenzar la
guerra y acusar a Lefia y a Copinula.

Anda y habla con “Sumpul” aclardndole las cosas y
habla con “Humo” y “Lefia” para que sigan con su
trabajo.

Metzi asi lo hizo, habl6 con Sumpul, le explicé cual
era el malentendido. También habl6 con Humo:
Humo pidi6é perdon a Lenia y a Metzi y todo siguid
como antes. Sumpul pidi6 perdén a su esposa y
aclaré todo con Carasucia, la paz volvié y desde
entonces Lefa y Humo siguen juntos y sin pelear

mas.

GUIA DE REFLEXION

Desde tiempos remotos de la historia habia la
necesidad de comunicarse, sin embargo, como en
toda sociedad se dan malos entendidos, por no
haber sido muy claro en el mensaje o manipular la
informacién en el proceso de comunicacion.

® ;Tua que podrias hacer para comunicar tus
opiniones?
® ;Qué medios utilizarias?

U7






charon rumores de que muy pronto llegaria una radio
que se oiria en todos los pueblos y emitiria desde La
Bella Perla.

El pueblo vecino murmuraba y preguntaba como
habrian hecho para lograrlo, recordando lo que a
ellos les habfa costado. Los locutores de la Radio
Caracol Sonoro se preocuparon porque la nueva
radio les quitarfa la audiencia que tenian y ademds,
habria competencia para lograr empresas anun-

ciantes.

En El Caracol, decididos a no dejarse invadir,
Oplaron por reunir a sus anunciantes y expresarles

sus preocupaciones, ofreciéndoles mejores condi-
ciones, frente al problema venidero.

Por otra parte, las mujeres estaban ansiosas por saber
cémo era la programacion de la nueva radio, algunas
esperanzadas de que no fuera tan aburrida como La
Caracol y otras seguras de que nada bueno les traeria.
La Caracol invité a todas las empresas fabricantes de
productos para hombres a que anunciaran en su radio
con ofertas, mientras que a los radioescuchas los
invitaban a participar en concursos y promociones de
productos de utilidad masculina.

Mientras tanto, en el pueblo vecino, brillaba la
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ACTA

Reunidas las personas integrantes del jurado calificador de la Categoria III
del VI Certamen de Creacion Literaria No Sexista” convocado por la
Asociacion de Mujeres por la Dignidad y la Vida —Las Dignas- y el Consejo
Nacional para la Cultura y el Arte -CONCULTURA-, integrado por la Licda.
Susana Reyes, Lic. Jorge Avalos y Licda. Patricia Meza.

El dia Doce de Junio de 2004, en la Sala de Té Balche, en San Salvador.
Tomando en cuenta los criterios establecidos en la Bases de Participacion
acuerdan seleccionar como participantes destacados a:

< Cinthia Cristina Mufioz Gdmez, por su creacién “"Notas de Igualdad”, del
Centro Escolar INSA, Santa Ana.

< Xiomara Yamileth Palacios, por su creacion “"La Mujer (Des) Tapada”, del
Instituto Nacional “José Simeon Canas”, Zacatecoluca, La Paz.

% Evelyn Lisseth Rivas Mufioz “Karla y el Televisor misterioso”, del
Instituto Nacional “José Simeon Canas” , Zacatecoluca, La Paz.

El jurado felicita a las participantes ganadoras y a las instituciones
organizadoras, por estimular la creatividad de los nifios y nifas, con la
finalidad de lograr una convivencia arménica entre hombres y mujeres.

No habiendo mas que hacer constar firmamos la presente Acta

Licda. Sflsaha eyes Licda. Patricia Meza

/~7r v (P J)

“ Lic. Jorge Avalos







EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO |
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